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QUESTION(S) : Gemstone recommendation 

Mobile No. : 9810639875 Email ID : amitsinghal.be@gmail.com  
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ॐ श्री गणेशाय नमः 

 

कंुडली फलादेर् : 

श्रीमान अवमि विंघल जी आपकी कंुडली अनुिार राहु की महादर्ा ( फरिरी 2016 िे फरिरी 2034 ) 

िक रहेगी | ििशमान में राहु में राहु की अन्तदशर्ा चल रही है जो की अकू्टबर 2018 के अंविम िप्ताह िक 

रहेगी | राहु की महादर्ा का िमू्पणश काल आपके वलए अच्छा फलदायक नही ंविद्ध होगा | राहु अनचाही 

िमस्याओ ंका कारक ि जनक है | धन, पररिार, कुटंुब, मान िम्मान में हावन परेर्ानी इि काल में आपको 

उठानी पड़ेंगी | आप वडपे्रर्न में जा िकिे हैं | धमश आस्था के प्रवि विरोधाभाि उत्पन्न होगा ि धमश कमश में 

मन नही ंलगेगा |  

इन िबिे डरने अथिा परेर्ान होने की आिश्यकिा नही ंहै | यह जीिन है, इिमें कभी अच्छा िमय कभी 

बुरा िमय अिश्य ही िबके िमु्मख आिा है | िमय पररििशनर्ील है िदैि एक िा नही ंरहिा  | िुख के 

बाद दुुःख ि दुुःख के बाद िुख अिश्य ही आिा है | आप इि िमय िंयम िे रहें | इि काल में आपको 

िमस्त वनणशय बहुि ही िोच िमझ कर ि िािधानी पूिशक लेने होगें | वकिी बुजुगश व्यक्ति िे िलाह मश्वरा 

लेकर ही कोई अंविम वनणशय लें | नया इने्रस्ट्मेंट न करें  | पुराने धन को बचा कर रखने का प्रयाि करें  | 

िाद-वििाद िे दूर रहे ि वकिी के िाथ गाली गल चं न करें  | यवद ऐिा करें गे िो बने बनाये कायश और भी 

अवधक वबगड़ जायेंगे | धमश कमश करिे रहे वकिी भी क्तस्थवि पररक्तस्थवि में छोड़े नही ं| िंिान पक्ष अथिा 

पररिार िे परेर्ानी-मिभेद होने पर उनिे िाद वििाद बढ़ाने की अपेक्षा उनके वनणशयो ंका िमथशन कर 

उनके िाथ मधुर िम्बन्ध बनाये रखें िाथ ही उन्हें िमझने का प्रयाि करें  | 

आपके भीिर एक बार में कई काम करने की क्षमिा है | आप एक िाथ कई कायों में वनवहि रहिे हैं | 

 

 

रत्न धारण परामर्श : 

आपके द्वारा चुनी ज्योविषर्ास्त्र जेमस्ट्ोन होरोस्कोप िेिा के अनुिार आपको िीन रत्न पहनने की िलाह 

दी जािी है | इनके धारण करने िे आपको िमयानुिार इनके प्रभाि प्राप्त होिे रहेंगे | आप इन रत्नो को 

आजीिन धारण कर िकिे हैं | रत्न उच्च कोवट के ि दोषमुि ही धारण करें  अन्यथा इनिे आपको लाभ 

की अपेक्षा दुष्पररणाम भी प्राप्त हो िकिे हैं |  
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पन्ना रत्न :-  व्यापार, िाणी, बुक्तद्ध हेिु | 

पन्ना रत्न धारण विवध - 

बुध ग्रह का प्रविवनवध रत्न पन्ना अथिा एमराल्ड को धारण करने के वलए ििशप्रथम प्रश्न उपजिा है वक वकिने 

भार अथिा रत्ती का पन्ना धारण वकया जाना उपयुि रहेगा ? इिके वलए ििशप्रथम अपना िजन ज्ञाि कर लें 

| अपने िजन के दििें भाग के भार बराबर रत्ती का रु्द्ध एिं ओररवजनल पन्ना स्वणश की अंगूठी में जड़िाएं | 

मान लीवजये आपका िजन 70 वकलो ग्राम है िब आपको ििा िाि रत्ती का पन्ना रत्न धारण करना उपयुि 

रहेगा |  

वकिी भी रु्क्ल पक्ष के बुधिार को िूयश उदय होने के पश्चाि् इिकी प्राण प्रविष्ठा करें  | अंगूठी के 

रु्क्तद्धकरण एिं प्राण प्रविष्ठा करने हेिु िबिे पहले अंगूठी को पंचामृि अथाशि दूध, गंगाजल, र्हद, घी और 

र्क्कर के घोल में डाल दें , वफर पांच अगरबत्ती बुध देि के नाम जलाए और प्राथशना करे वक हे बुध देि मै 

आपका आर्ीिाशद प्राप्त करने हेिु आपका प्रविवनवध रत्न पन्ना धारण कर रहा हूँ कृपया करके मुझे अपना 

आर्ीिाशद प्रदान करे | ित्पश्चाि अंगूठी को पंचामृि िे वनकालकर 108 बारी अगरबत्ती के ऊपर िे घुमािे 

हुए "ऊूँ  बंु बुधाय नमुः" मंत्र का जाप करे ित्पश्चाि अंगूठी को विषु्ण जी के चरणो ंिे स्पर्श कराकर कवनष्ठ 

अंगुली में धारण करें  | पन्ना धारण करने के 30 वदनो ंमें प्रभाि देना आरम्भ कर देिा है | वनरंिर लाभ प्राक्तप्त 

हेिु, प्रते्यक िीन िषों के अंिराल के पश्चाि इिका उि विवध द्वारा रु्क्तद्धकरण एिं प्राण प्रविष्ठा करिे रहे | 

 

 

नीलम रत्न :-   आवथशक उन्नवि, धन लाभ हेिु | 

नीलम रत्न धारण विवध - 

नीलम अथिा बू्ल िफायर रत्न को धारण करने के वलए ििशप्रथम प्रश्न उपजिा है वक वकिने भार अथिा 

रत्ती का नीलम रत्न धारण वकया जाना उपयुि रहेगा ? इिके वलए ििशप्रथम अपना िजन ज्ञाि कर लें | 

अपने िजन के दििें भाग के भार बराबर रत्ती का रु्द्ध एिं ओररवजनल नीलम चांदी की अंगूठी में जड़िाएं|  

वकिी भी रु्क्ल पक्ष के प्रथम र्वनिार को िूयश उदय के पश्चाि अंगूठी की प्राण प्रविष्ठा करे | इिके वलए 

अंगूठी को िबिे पहले पंचामृि अथाशि गंगा जल, दूध, घी, केिर एिं र्हद के घोल में 15 िे 20 वमनट िक 

डाल के रखे, ित्पश्चाि स्नान के पश्चाि वकिी भी मंवदर में र्वन देि के नाम 5 अगरबत्ती जलाये, अब अंगूठी  

 



Page 5 of 6 
 

 

को घोल िे वनकाल कर गंगा जल िे धो ले, अंगूठी को धोने के पश्चाि उिे 11 बारी "ॐ रं् र्ावनश्चाये नम:" 

मन्त्र  का जाप करिे हुए अगरबत्ती के उपर िे घुमाये, ित्पश्चाि अंगूठी को वर्ि के चरणो ंमें रख दे एिं 

प्राथशना करे वक "हे र्वन देि में आपका आर्ीिाशद प्राप्त करने के वलए आपका प्रविवनवध रत्न धारण कर रहा 

हूँ कृपा कर मुझे अपना आर्ीिाशद प्रदान करे" ित्पश्चाि अंगूठी को वर्ि जी के चरणो ंिे स्पर्श कराएं ि 

मध्यमा ऊूँ गली में धारण करे | 

 

 

हीरा रत्न :-  पाररिाररक िुख, िंिुवलि जीिन हेिु | 

हीरा रत्न धारण विवध -  

हीरा रु्क्र गृह का प्रविवनवध रि्न है | हीरे को चाूँदी अथिा पै्लवटनम की अंगूठी में जड्िाकर वकिी भी 

रु्क्ल पक्ष के रु्क्रिार के वदन, िूयश उदय होने के पश्चाि् इिकी प्राण प्रविष्ठा करें  | अंगूठी के रु्क्तद्धकरण 

एिं प्राण प्रविष्ठा करने हेिु िबिे पहले अंगूठी को पंचामृि अथाशि दूध, गंगाजल, र्हद, घी और र्क्कर के 

घोल में डाल दें , वफर पांच अगरबत्ती रु्क्रदेि के नाम जलाये और प्राथशना करे वक हे रु्क्र देि मै आपका 

आर्ीिाशद प्राप्त करने के वलए आपका प्रविवनवध रत्न, हीरा धारण कर रहा हूँ, कृपया करके मुझे आर्ीिाशद 

प्रदान करे | ित्पश्चाि अंगूठी को पंचामृि िे वनकाल कर "ॐ रं् रु्क्राय नम:" मंत्र के 108 जप करिे हुए 

अंगूठी को अगरबत्ती के उप्पर िे 108 बार घुमाए ि अंगूठी को लक्ष्मीजी के चरणो ंिे लगाकर अनावमका 

ऊूँ गली में धारण करें  | हीरा अपना प्रभाि 25 वदन में देना आरम्भ कर देिा है | 

 

 

 

 

उपाय :- 

♦   गाय - गुरु - मंवदर की िेिा करें  | 

♦   दान - धमश करिे रहें | 
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♦   प्रविवदन िूयोदय िे पूिश उठें , स्नानावद िे वनिृत्त होकर खुले स्थान पर पूिश वदर्ा की ओर मुख कर कुर् 

आिान पर बैठ जाएूँ  ि स्फवटक की माला िे राहु मंत्र  "ॐ राम राहिे नमुः"  का एक माला अथाशि 108 

बार  जाप करें , ऐिा िूयोदय िे पूिश करना है | ित्पश्चाि िूयोदय होिे ही एक माला अथाशि 108 बार  "ॐ 

अं अंगारकाय नम:"   मंत्र का जाप करें  | इिके वलए प्रविवदन पंचांग देखकर अगले वदन होने िाले िूयोदय 

का िमय ज्ञाि करें  | 

♦   प्रते्यक र्वनिार को जल में काले विल डालकर रुद्रावभषेक करें  | प्रथम र्वनिार को वर्िजी के िमु्मख 

बैठकर उनिे अपनी िमस्या / िमस्याएूँ  बिाएं ि उन िमस्या / िमस्याओ ंके वनिारण हेिु आग्रह करें  | 

 

 

नोट :-   िाकारात्मक भािना ि श्रद्धा िे उि वदए गए उपायो ंको करें  | उपाय बोवझल मन िे किई न 

करें  | 

नोट :-   श्रीमान अवमि विंघल जी मेरा आपको व्यक्तिगि परामर्श है वक आप यवद जीिन में अवधक 

अवधक वचंिा, परेर्ानी, वनरार्ा, उलझन, िनाि का अनुभि करें  िब आप अपनी कंुडली की राहु महादर्ा 

की बदलिी अंिदशर्ा / अन्तदशर्ाओ ंके अनुिार उपाय अिश्य ही प्राप्त करिे रहे | ऐिा करने िे आपको 

िमय के अनुिार िह उपाय ज्ञाि हो जायेंगे वजने्ह करने िे आपको राहु महादर्ा काल का िमय व्यिीि 

करने में िरलिा होगी ि अवधक कवठनाइयो ंिे त्रस्त नही ंहोना पड़ेगा | 

नोट :-   अपने प्रते्यक जन्मवदिि िे लगभग 10-15 वदन पूिश हमें ईमेल                                      

(care@jyotishshastra.com) पर िूवचि कर अपने कररयर ि जीिन के उच्च आयाम प्राक्तप्त हेिु िषशभर 

के से्पर्ल उपाय अिश्य ही प्राप्त करें  | 

 

भगिान श्री गणेर् आप एिं आपके पररिार के िदस्यो ंको िुख, र्ाक्तन्त, स्वास्थ्य एिं िमृक्तद्ध प्रदान करे |  

 

गुरुदेि सिंदीप पुलस्त्य  

ज्योहिष एििं िासु्त हिशारद 

__ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ __ 
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